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A SPAR valasza az aktualis fogyasztoi trendekre: Ford6s Zé meguszos ételei
inspiraltak az uj kényelmi termékeket

Kevés idejiik van a f6zésre, kedvelik az egyszemélyes, el6re csomagolt kiszereléseket,
egészségtudatosak: 6k az ugynevezett , kényelmi vasarlok”, akik szamara a SPAR és a Street

e se s

A SPAR megbizasabdl az Impetus Research nemrégiben atfogd kutatast készitett a hazai
vasarléi szokasokrol. A felmérés els6dleges célja az volt, hogy feltérképezze az
élelmiszervasarlasi preferencidkat és igényeket. A f6bb trendekre épiilé szegmentacio el6nye
pedig éppen az, hogy képet ad az egyes ,,Uj” vasarldi csoportok elvardsairdl és viselkedésérdl,
mellyel hozzajarul a SPAR fejlesztésiiranyaihoz. A kutatas fokuszaba az ugynevezett , kényelmi
vasarlok” csoportja kerilt: a kényelmi fogyasztdk olyan fiatalok, akik szamdra a szabadidg
els6dleges fontossagu. Nem tudnak és nem is akarnak f6zni, tokéletesen elégedettek a
készételekkel, s6t sokszor inkabb a bolti izeket preferaljak a hazi koszttal szemben. De mindez
nem jelenti azt, hogy ,barmit” megennének, s6t! Az elkésziilt elemzésbél tobbek kozott
kideriil: e vasarldi szegmens tagjai Uigyelnek az egészséges életmddot tamogatd 0sszetevlkre
és a kornyezeti szempontokra is.

Friss, kényelmes, tudatos

»Mi a SPAR-ndl a kiilonbozd igényl vasarlok mindségi kiszolgaldsat tartjuk szem el6tt, s a
széles, a specialis fogyasztdi elvardasoknak is megfelel§, és folyamatosan bévilé
termékvalasztékunkban hangsulyos szerepet kapnak a friss, kényelmi, egészségtudatos
élelmiszerek. Az altalunk megrendelt felmérés szerint a SPAR Magyarorszag minden 6todik
vasarléja a kényelmi fogyasztok korébdl kerul ki, akiknek kozel fele egészségtudatos,
harmaduk a digitalizacidra fogékony, vagyis vasarlasai soran gyakran az interneten rendel.
Fontosak szamukra a friss termékek, s el6nyben részesitik a hazai beszallitdk, termelSk altal
jegyzett kinalatot. Kifejezetten elvarjak — a megkérdezettek nyolcvan szazaléka —, hogy a
kényelmi termékek akdr egyszemélyes kiszerelésben is elérhetSk legyenek: mindezeket az
elvarasokat az Uj termékcsoporttal maximalisan teljesitjik” — mondta Maczelka Mark, a SPAR
Magyarorszag kommunikacios vezetdje.



Nemzetkozi izek melegen és hidegen

A kutatasbdl kiderilt az is, hogy a koronavirus vilagjarvany, illetve a szomszédunkban zajlé
haboru okozta gazdasagi nehézségek ellenére a vasarldk felénél nem tapasztalni valtozast az
élelmiszer-vasarlas terén az elmult néhany évben, legalabbis ami a megvasarolt mennyiséget
illeti, s6t, a megkérdezettek egyharmada tobb terméket vasarol most, mint par évvel ezel6tt.
Erre a kutatasra alapozva bdvitette ugynevezett convenience-palettajat a SPAR. Ehhez olyan
partnert nyert meg a cégcsoport, aki a hazai gasztrondmidban letette a névjegyét igényes,
mégis gyorsan és kdnnyen elkészithetd, hazai alapanyagokra épiil§ ételkreécidival. O pedig
nem mas, mint Fordds Zé magyar televiziés mlsorvezets, a Konyhafénok cim{ népszerd
f6z6mdsor allandd musorvezet8je és egyben zs(iritagja is, aki a Street Kitchen egyik alapité
arca. Ez utdbbi véllalkozassal a SPAR ez év eleje 6ta szorosan egylittmUkodik, részben igy
szilettek meg azok az ételek, amelyek megfelelnek a kényelmi fogyasztdk elvarasainak,
taplaloak, izletesek, és konnyedén kivalthatd veliik egy-egy étkezés, legyen sz6 munkahelyi
ebédrél vagy épp egy otthoni vacsorardl.

A salatak otlete mar régen korvonalazédott benniink. A Street Kitchennél a meguszdssag
hivei vagyunk, ha f6zésr6l van szé, éppen ezért ajanlunk sok egyszer( receptet az
olvaséinknak. De mi is tudjuk, hogy nem minden nap fér bele, hogy az ember 6sszedobjon
maganak valamit vacsira, igy a salatareceptek kitalalasanal figyelembe vettiink minden igényt,
kedvezni akartunk a husev6knek, a vegaknak és azoknak is, akik odafigyelnek arra, mit esznek.
S6t, az is szempont volt, hogy ne csak egy-egy ebédet valtsunk ki velik, hanem legyen koztiik
olyan is, ami akar koretként is hasznalhato egy laza, gyorsan dsszedobhatd husétel mellé. A
SPAR-ral k6zosen igy 6t olyan kényelmi kajat fejlesztettiink ki, amikkel tényleg jél lehet lakni,
a szuperpastatdl a bulguron at a rizstésztasalataig!” — mondta Fordds Zé.

ime az Gj termékpaletta

e Bulgursalata fetaval és fokhagymds parajjal (bulgur, feta sajt, bébi spendt, aszalt
paradicsom)

e Csirkés tabbouleh (bulgur, petrezselyemzéld, csicseriborsd, csirkehus)

e Azsiai rizstésztasaldta (rizstészta, sargarépa, fejeskaposzta, pdréhagyma,
foldimogyord)

e (GOrog tésztasalata (kagylotészta, lilahagyma, olivabogyd)

e 7é szuperpasta salatdja (fusili tészta, voros pesto, lilahagyma, csirkehus)

A fenti ételek nem mikrézhaté talcakban keriilnek forgalomba. Am egy tanyérra attéve, és ugy
megmelegitve a gusztusos tdlalas is megoldhatd, ami fontos eleme a kulturdlt étkezésnek,
akkor is, ha csak egy gyors ebédre van id6nk. Raadasul ezeket az ételeket ugy alkotta meg a
SPAR és a Street Kitchen csapata, hogy melegen és hidegen fogyasztva egyarant jo izélményt
nyujtsanak.

A SPAR piaci sikereit az teszi lehet6vé, hogy folyamatosan kutatja az allanddan valtozé
fogyasztdi igényeket és elvarasokat, termékfejlesztéseivel pedig kiszolgalja azokat. Ezek kozé
tartoznak ezen convenience termékek is, melyek 2022. szeptember 8-t6l érhetéek el a SPAR
Extra kindlattal rendelkezé (izleteiben (Bulgur salata, Gorog tésztasalata, Szuperpasta salata)
és az INTERSPAR-okban (a teljes termékpaletta).



A kézleményhez csatolt képeket gyors regisztrdciéo utdn nagyobb felbontdsban is elérheti a SPAR
Meédiatdrban, a http://mediatar.spar.hu/ oldalon. A feliileten lehetdsége nyilik a SPAR tovadbbi publikus
képeit is letélteni. A képek felhaszndldsakor kérjiik, hogy a spar.hu fotokreditet haszndlja.
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