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Sajtékozlemény

Ma indul az Adni Orém! adomanygy(ijt6 akcié - azadomany mellé jékivansagot

is kiildhetnek a raszoruloknak a SPAR vasarloi

Idén is raszoruld csaladoknak adhatnak karacsonyi ajandékot a vasarlék a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat és a SPAR Magyarorszag kézos élelmiszergyiijté akciéja, az Adni Orém!
keretében. A szeretetszolgalat onkéntesei 2022. december 15. és 20. kozott fogadjak a
kijelolt SPAR és INTERSPAR aruhazakban az adomanyokat, amelyeket azadomanyozék most
egy személyes lizenettel is kiegészithetnek, meghittebbé varazsolva masok linnepét.

Amikor szeretteinknek meglepetést készitiink, vagy egy rég ahitott ajandékot vasarolunk
nekik, rendszerint magunk elé képzeljlik az arcukat, s az 6romiket, amit a csomag kibontasa
kozben éreznek. Miért ne teremthetnénk ilyen kedves pillanatokat azok szamara is, akiknek
kevesebb jut a jobdl, és az Ginnepek alatt nemhogy ajandékokrdl, de olykor még egy meleg,
b&séges vacsorarél sem almodhatnak? A Magyar Maltai Szeretetszolgalat és a SPAR koz6s,
Adni Orém! akciéja idén mar huszonhatodik esztendeje gondoskodik arrél, hogy azok is ebben
az 6romben részesliiljenek, akik segitségre szorulnak. Az adventi késziil6dés kiilonos alkalmat
ad arra, hogy odafigyeljiink a nehezebb helyzetben |év6 embertarsainkra. Amikor
bevasarolunk, ezekre a csalddokra gondolva tegylink a kosarunkba tartds élelmiszert, és
gyermekeknek szant édességet!

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat 6nkéntesei 2022. december 15. és 20. kozott teleplilnek ki
személyesen a kijelolt SPAR és INTERSPAR lzletekbe, hogy tartésélelmiszer adomanyokat
gyljtsenek a raszoruldk szamara. A tavalyi pozitiv tapasztalatokbdl kiindulva idén is mar
december 1-jén elkezd6dott az adomanykartydk arusitdsa a pénztarakban, illetve a SPAR
Online shopban, minél tobbeknek lehet6vé téve az adakozast ebben a formaban is.

LAzt tartjak, hogy a raszoruldkat a jo emberek segitik. Az Adni Orém! akcidban vasarlok ezrei
nyujtanak tamogatdst a nehéz helyzet(i csalddoknak, és még ha nem is gondolnak erre, az
adott pillanatban 6k maguk is j6 emberekké lesznek. Es mikézben adomanyoznak, lélekben
kapnak is valamit, ami teljesebbé teheti az innepi készllédést. A csalddok névekvd terheiidén
kiilonos jelentéséget adnak az élelmiszergydjté akcidnak, de talan az ajandékcsomagoknal is
fontosabb, hogy a legelesettebb emberek nem maradnak magukra az (innepek alatt,
szamithatnak a j0 emberek tdmogatasara, ami ezuttal is a SPAR Uzletek vasarlaitdl érkezik a



Magyar Maltai Szeretetszolgalat kozvetitésével” — mondta Romhanyi Tamas, a szervezet
kommunikacios vezetdje.

,Az Adni Orém! akcié az elmult tdbb mint negyedszazad alatt szamos magyar csalad adventi
idGszakanak fontos eseményévé valt, sokan fejezik ki igy a szolidaritasukat és egylittérzésiiket
a leginkdbb raszorultakkal, s teszik szebbé mindannyiunk kozoés Unnepét. A SPAR
Magyarorszag felkérésére készilt idei kutatas szerint a megkérdezettek 43%-a vallja, hogy
amikor adomanyoz, szinte latja maga el6tt azoknak az arcat, akiknek segit ezzel, s el6nyben
részesiti a személyesebb ajandékozast. Azért, hogy ezt az érzelmi tdbbletet ki tudjak fejezni
vasarldink, idén arra is lehetGséget biztositunk, hogy az adomanyozdk lizenhessenek a tavoli,
,masik csaladjuknak”. Ezt az lizenetet online, vagy a Batthyany téri aruhazunkban a személyes
adomanyozaskor egy driasi képeslapra felirva is elkildhetik vevSink” — mondta Maczelka
Mark, a SPAR Magyarorszag kommunikacios vezetdje.

A friss kutatas eredményei szerint a 18-65 éves lakossag 78 szazaléka legalabb egyszer mar
adakozott valamikor, minden harmadik megkérdezett pedig rendszeresen adomanyoz. A
valaszadok leggyakrabban az linnepi id6szakokban jotékonykodnak. Mind a tapasztalok, mind
a kutatds szerint az embereknek fontos a személyesség, amikor ajandékoznak, ezért is telepiil
ki a Magyar Maltai Szeretetszolgalat évrél-évre tobb ezer dnkéntessel a SPAR kijelolt Gzleteibe,
hogy még sikeresebbé tegye a gyljtést. A Magyar Maltai Szeretetszolgalat és a SPAR
Magyarorszag Adni Orém! adomanygydjté akcidja révén tavaly 188 tonna élelmiszert
gylijtottek az 6nkéntesek, amelybdl 26 ezer ajdndékcsomag késziilt, és taldlt gazdadra. A SPAR
Online shopban megvasarolt adomanykartyakbol pedig mintegy 12 millié forint folyt be,
ezeket is élelmiszer-ajandékcsomagokra forditottak. Az aruhazlanc idén is lehet8séget biztosit
arra, hogy az adakozas ne csak a személyes gyljtéssel, hanem mas formaban, online is
megtdrténhessen: 2022. december 1-t8l elindult az Adni Orém! adomanykartyak értékesitése
a kijeldlt SPAR és INTERSPAR aruhazakban és a SPAR Online shopban. igy azok is tudnak az
arra raszoruldknak segiteni, akik inkabb a pénzbeli adomanyozast részesitik elényben, vagy a
vasarldsaikat az interneten intézik.

A 26. Adni Orém! akcidban résztvevd SPAR és INTERSPAR druhdazak listadja megtalalhatd a
www.adniorom.hu weboldalon. Az ,Adni Orém!” és a Maltai adomanykartyak

megvasarlasaval pedig a SPAR Online shopon keresztil is tamogatni lehet a kezdeményezést:
www.spar.hu/onlineshop

A kézleményhez csatolt képeket gyors regisztrdcio utan nagyobb felbontdsban is elérheti a
SPAR Médiatdrban, a https://mediatar.spar.hu/ oldalon. A feliileten lehetésége nyilik a SPAR
tovabbi publikus képeit is letdlteni. A képek felhaszndldsakor kérjiik, hogy a spar.hu

fotdkreditet haszndlja.

Tovabbi felvilagositas:
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